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GENERALIDADES 

ASUNTO DEL ACTA: 
Fortalecimiento del Vínculo Afectivo en la Familia, UDS Dejando 
Huellas la Ulloa 1 

AREA: Primera Infancia - Contrato 
41001182025 del 2025_Acta de 
formación grupal tema: fortalecimiento 
del vínculo en la familia. 

REUNIÓN DIRIGIDA A: PADRES DE FAMILIA Y USUARIOS INSCRITOS AL SERVICIO– CENTRO ZONAL 
LA GAITANA 

FECHA: 14 DE MAYO DEL 2025 MUNICIPIO: RIVERA - HUILA ACTA: N° 3 

ASISTENTES Y/O CAPACITADOR 

NOMBRE CARGO FIRMA 

DIANA LORENA FIGUEROA MAJE 
 

APOYO PSICOSOCIAL 

 
INTENCIONALIDAD/PROPOSITO/OBJETIVO DE LA REUNIÓN 

Promover el fortalecimiento del vínculo afectivo en el entorno familiar, reconociendo la importancia del respeto, 
el amor y la comunicación en el desarrollo integral de los niños, niñas y el bienestar emocional de las mujeres 
gestantes, a través de actividades lúdicas, reflexivas y participativas que fortalezcan la interacción positiva en el 
hogar. 

AGENDA DEL DIA 

1. Saludo de bienvenida  
2. Explicación del tema fortalecimiento del vinculo afectivo en el entorno familiar 
3. Actividades en familia 
4. Estrategias para su implementación  
5. Intervención de la psicóloga del PIC  
6. Conclusiones 
7. Compromisos 

DESARROLLO DE LA AGENDA DEL DIA 

El encuentro dio inicio con una cálida bienvenida a las familias participantes en la Unidad de Servicio Dejando 
Huellas La Ulloa 1, destacando la importancia del tema propuesto para la jornada: el fortalecimiento del vínculo 
afectivo en el entorno familiar. A través de una breve introducción, se invitó a reflexionar sobre el papel 
fundamental que tienen las relaciones basadas en el respeto, el amor y la comunicación en el desarrollo integral 
de los niños, niñas y el bienestar emocional de las mujeres gestantes. 
 
Como estrategia lúdica de apertura, se llevó a cabo la actividad “Pásame la pelotita Titata, no me la pases más”, 
donde las familias participaron con entusiasmo. La persona que terminaba con la pelota debía sacar un corazón 
que contenía una pregunta relacionada con el vínculo afectivo, lo cual permitió generar reflexiones sobre las 
prácticas cotidianas que fortalecen o debilitan este lazo tan esencial. Cada intervención fue acompañada de un 
pequeño obsequio, como símbolo de reconocimiento por su participación y disposición. 
Durante la jornada se promovió el diálogo entre los cuidadores y las mujeres gestantes sobre la importancia de 
fortalecer el afecto desde el embarazo y de construir relaciones familiares protectoras, empáticas y amorosas 
que contribuyan al desarrollo emocional de los niños y niñas desde la primera infancia. 
De forma participativa se elaboró una cartelera grupal con mensajes y frases alusivas al amor y al buen trato en 
el hogar. 
 
Como cierre especial del encuentro, se realizó una celebración con motivo del Día de las Madres. Los niños y 
niñas sorprendieron a sus madres con una emotiva canción, generando un ambiente de ternura, alegría y 
reconocimiento hacia su rol en la familia. Además, se desarrollaron actividades recreativas que promovieron la 
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integración familiar, el afecto y la participación activa de las mujeres gestantes, fortaleciendo el sentido de 
comunidad y el acompañamiento mutuo en la crianza y la preparación para la maternidad. 
 
 

CONCLUSIONES 

La jornada permitió generar espacios de diálogo y reflexión en torno a la importancia de construir vínculos 
afectivos sólidos desde la gestación y la primera infancia. La participación activa de las familias, incluyendo a 
las mujeres gestantes, evidenció el compromiso por crear ambientes protectores, amorosos y empáticos. Las 
actividades desarrolladas propiciaron momentos significativos de conexión emocional y fortalecieron el sentido 
de comunidad entre las familias vinculadas a la Unidad de Servicio 

COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

Promover en el hogar prácticas cotidianas 

basadas en el respeto, el cariño y la escucha 

activa hacia los niños y niñas. 

Padres de familia  Hasta diciembre del 

2025 

Dedicar tiempo de calidad a sus hijos e hijas, 

fortaleciendo la conexión emocional. 

Padres de familia Hasta diciembre del 

2025 

 

Participar activamente en próximos encuentros 

del programa para seguir fortaleciendo el 

proceso de crianza. 

Padres de familia  Hasta diciembre del 

2025 

Recordar la importancia de celebrar, acompañar 

y valorar a las madres dentro del núcleo familiar. 

Padres de familia Hasta diciembre del 

2025 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA Y PLANILLA DE ASISTENCIA HACEN PARTE INTEGRAL DEL ACTA 

 
A CONTINUACION SE PRESENTA EVIDENCIA FOTOGRAFICA  
                                               

 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

  
FORTALECIMIENTO DEL VINCULO AFECTIVO EN LA FAMILIA UDS DEJANDO HUELLAS LA ULLOA 1 
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